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Dimanche 30 mars 2025  

 

Initiation au massage canin : apprendre à masser son chien 

Visioconférence en live 
 

09h30-13h00 :   
 
- les bienfaits et les contre-indications du massage canin 
- notion d'anatomie 
- découverte et apprentissage des différents Touchers 
- apprentissage de touchers simples 
- apprentissage d'un protocole de massage 
 
13H00-14H15 : pause pour le déjeuner  
 

14h15-16H30 (environ car cela dépend des chiens         ): 
 
- Révision du protocole avec vidéo d’un massage 
- atelier de mise en pratique du protocole de massage canin sur votre chien 
- débriefing 
 
Il s’agit d’une initiation pour apprendre à masser son chien et non d’une formation 
pour être praticien. 
 
Nombre de participants limité pour favoriser l’échange. Chaque participant peut 
poser des questions durant la formation pour être dans les mêmes conditions qu’en 
présentiel. Pour la partie pratique, vous pratiquez sur votre chien et je vous supervise 
grâce à la vidéo comme en présentiel. De plus la visio à l'avantage d'avoir un chien 
plus détendu et calme pour découvrir le massage car il est chez lui et non en salle avec 
d'autres chiens. 
 
 
En visio live sur zoom (nécessité d’avoir un ordinateur avec caméra ou smartphone et 
d’installer au préalable zoom en version gratuite).  Un lien vous est envoyé, quelques 
jours avant le jour j, pour rejoindre la formation.  
Règlement par chèque 
Tarif : 100€ 
 
Votre formatrice : 
 
Je suis Elodie Martins, Auxiliaire Spécialisée Vétérinaire comportementaliste et 
praticienne en acupression et massage canin. Je travaille avec les chiens depuis plus 
de vingt ans, mon approche respectueuse du chien m’a permis d’adapter les 
techniques de massage et d’acupression à la sensibilité des chiens. Très à l’écoute du 
chien, lors des séances, il est libre d’accepter ou non d’être touché. Shiatsuki 
diplômée et également conseillère en Fleurs de Bach pour chiens, c’est l’ensemble de 
mes connaissances qui me permet d’avoir une approche holistique du chien. 
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Formatrice, je délivre des formations avec pédagogie depuis plusieurs années, dans 
mon centre Y’a pas d’os ainsi que dans d’autres centres de formation. J’interviens 
dans différentes régions de France.  
Je suis également auteure de différents ouvrages sur le comportement et l’éducation 
canine. 
Pour en savoir plus sur mes activités et mon parcours : www.yapasdos.fr 
 
Il est possible de faire cette formation en session individuelle à distance. Me contacter 
pour plus d’information. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.yapasdos.fr/
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Bulletin d'inscription : 

 

  Initiation au massage canin : apprendre à masser son chien 

Visioconférence en live 

Dimanche 30 mars 2025 
 
 

M/Mme/Mlle 

 

Nom et prénom : 

 

Adresse : 

 

Email : 

 

Tel. : 

 

Nom du chien : 

 

Race : 

 

Age : 

 

Sexe :                                            stérilisé : oui-non 

 

Inscription validée à réception du règlement 

-Tarif   100€  règlement chèque 

 

 

Bulletin à renvoyer avec le règlement de 100€ (ordre : Elodie Martins)+ 

contrat signé à l’adresse suivante : 

Y’A PAS D’OS ! 

La pépinière 

28330 La Bazoche-Gouet 

 

Matériels à prévoir : de quoi prendre des notes, un ordinateur avec webcam, un 

plaid/couverture pour la pratique. 

 

Contact : Elodie Martins 06.47.74.8766 ou yapasdos@hotmail.fr 

 

 

 

mailto:yapasdos@hotmail.fr
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CONTRAT 
Initiation massage canin en visioconférence 

 
 
 
- A compter de la date de signature du présent contrat, le participant a un délai de 10 jours pour se 
rétracter, il en informe l’organisateur de l’activité par lettre recommandée avec accusé de réception. 
Dans ce cas, aucune somme ne peut être exigée du stagiaire. 
 
- En cas de désistement, après le délai de rétraction de 10 jours et avant la date du premier jour de 
formation, par le participant pour un motif autre que la force majeure dument reconnue, le présent 
contrat est résilié sans qu’aucune somme versée ne puisse être réclamée. 

- Tout stage commencé est due dans son intégralité. Aucun remboursement ne sera effectué en cas 
d’annulation ou non présence. 

- L’activité peut être annulée ou reportée par les organisateurs/intervenants pour manque de 
participants.  
Dans ce cas, une nouvelle date vous sera proposée et si celle-ci ne vous convient pas le règlement vous 
sera renvoyé.  
 
- Le centre y’a pas d’os ne peut être tenu responsable en cas de problème de connexion. 

 

 
Le participant certifie avoir pris connaissance du présent contrat. 
 
 
FAIT à                              , le 
 
 
Nom et prénom  du participant : 
 
Signature du participant  Signature Elodie Martins

    
                                                

 
 


